
コロナの感染も相変わらず収束を見ず、年明けも感染者の増加が懸念されます。寒さ
とともに（コロナ感染拡大？の）厳しい冬を元気で乗り越えたいものです。２０２２
年は皆様にとってどんな年でしたでしょう。最後にサッカーワールドカップで若者の
心意気を見せてもらいました。19日に行われたクリスマスコンサートは地域の皆さん
にも参加いただき盛況に終わりました。皆さんも良いお年を。

寒田ギター・マンドリンクラブ
1982年、ちょうど40年前に５人で発足した「寒田マンドリンクラブ」。３０年前には
大分市役所マンドリンクラブとのジョイントコンサートが始まり今年２６回目の
コンサートが行われました。１０月には４０周年のコンサートが開催されて
います。個人的にはマンドリンの音色が好きで、「えん」のクリスマスコンサートに
来ていただいてもう４回目になります。現在２５名の部員の方が皆さんに楽しんで
もらおうと練習に励まれています。
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さよなら２０２２

3年目のコロナ禍でも、WITHコロナでえんの活動を実施してきました。先日、火曜日
の健康麻雀に新しい仲間が入りました。皆さんもほかの教室をのぞいてみませんか。
来年度に向けて「えん」もリフレッシュできるよう対策を考えていきたいと思います。

ほっと一息



日 月 火 水 木 金 土

１ ２ 3 ４ ５ ６ ７

◎健康麻雀③ ●健康体操

8 9 10 11 12 13 14

◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ ●健康体操

15 16 17 18 19 20 21

◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ 〇書道

（自主練）

22 23 24 25 26 27 28

 □音楽 ◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ ●健康体操

29 30 31

◎健康麻雀②

□音楽(10：45～11:45)

　　『会員になってサークルに参加しませんか？』

対象者：大人ならどなたでも。地域も問いません。

　　　　お一人で来られる方。

入会金：1,000円

※講座によっては別途費用がかかる場合もあります。ご確認ください。

　　　　　『スマイルゆいと地域づくり』

募集中・・・

“えん”では金曜日午後の麻雀教室生を募集しております。

また、各種講座の指導者も募集しています。

会費：月々1,000円(小学生は会費無料)   ま
とめて年会費納入で￥10,000

「楽器の指導」「絵手紙」など、腕に覚えの
ある方、ぜひご参加下さい。

●健康体操(10：00～11：30) ◎健康麻雀③(13：00～16：00)

INFORMATIONS

○書道(10：０0～1１：３0) ◎健康麻雀②(13：00～1６：00)

1月

みなさんが楽しく集い、お元気でおられますように・・・

ミクスチャーハウスえんでは、地域交流スペースを設け、会員制による中高年の仲間づくり・

生きがいづくりの場をご提供します。行政の枠を超えて、子どもさんから高齢者まで利
用できるように考えています。スタッフ共々お待ちしています。どうぞご活用ください。

2023


