
遠まわりをすればするほど　おおぜいが楽しめ
うまくいかないことが　あればあるほど

いろいろな人に役割が生まれる (by吉田一平長久手市長）

名古屋名物の手羽先は今回食せませんでしたが、味仙という台湾料理の辛いラーメンを案内しても
らいました。また、味噌煮込みうどんも案内いただいて、おいしく戴きました。伊勢神宮はご承知
のとおり荘厳で個人的なことは祈れませんでした。鳥羽では水族館、ミキモト真珠博物館、イルカ
島に行き、リフレッシュできました。

麻雀（金曜日）参加者募集
１１月から金曜日に一人欠員が出ます。
皆さんのお近くに麻雀をされる方がい
らっしゃいませんか。ぜひお声掛け戴い
てご案内下さい。体操教室なども体験を
お勧めします。

2018 

11 

30 27 11 

地域共生推進全国サミットinながくて（１０月１８，１９日）に参
加してきました。介護保険推進全国サミットから移行した大会で今
回が第１回目です。開催の前日には名古屋の介護サービスさくらと
いうNPO法人の事業所を見学しました。ここでは２０以上の事業所
が複数の区を跨いで展開されています。介護保険サービスのみなら
ず、障害（児）福祉サービス、子育て支援、高齢者の見守り、サロ
ン、暮らしの助け合い等々多方面にわたって支え合いが実践されて
いました。大会が始まる前の午前中は愛知たいようの杜、４度目の
訪問をしました。ここは雑木林の中に特養（新旧）・専門学校・幼
稚園・デイサービス・古民家・ケアハウス等がありますが、全て木
造です。特養の廊下は庭を囲って回廊になっていて、庭の斜面では
保育園児が遊んでいます。廊下のそこここに車いすに座った高齢者
が窓から外を眺めています。赤ちゃんを負ぶって仕事をする職員、
若い居候もいました。職員ではない若い人や子どもにも出会い、挨
拶を交わしたり声をかけたりとほっこりする所でした。考えるに、
特養にしろ、有老人ホームにしろ、お世話する人とお世話される人
しか居ない構図になっていないでしょうか。 

１０月１８,１９日のサミット参加後、 
 
伊勢・鳥羽に足を延ばしました。 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

●健康体操 ◎健康麻雀①

4 5 6 7 8 9 10
◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ ○書道教室

■あったカフェ ◎健康麻雀①

11 12 13 14 15 16 17

□音楽 ◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ ●健康体操 ○書道教室
◎健康麻雀①

18 19 20 21 22 23 24

「花育」 ◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ ●健康体操 日帰り旅行
■あったカフェ

25 26 27 28 29 30

□音楽 ◎健康麻雀② ◎健康麻雀③ ◎健康麻雀①

□音楽(10：45～11:45)

■あったｶﾌｪ(13：00～15：00)

「花育」1４:３０～1５:００

　　『会員になってサークルに参加しませんか？』

対象者：大人ならどなたでも。地域も問いません。
　　　　お一人で来られる方。

会費：月々1,000円(小学生は会費無料)

入会金：1,000円

※講座によっては別途費用がかかる場合もあります。ご確認ください。

　　　　　『スマイルゆいと地域づくり』

今後の予定です・・・
“えん”では協働食事・共食にも取り組んでまいります。
また、各種講座の指導者も募集しています。「パソコン」
「楽器の指導」など、腕に覚えのある方、ぜひご参加く
ださい。

●健康体操(10：00～11：30) ◎健康麻雀②(13：00～16：00)

△ﾘｺｰﾀﾞｰ(15：00～16：00) ◎健康麻雀③(13：00～16：00)

INFORMATIONS

11月

みなさんが楽しく集い、お元気でおられますように・・・

ミクスチャーハウスえんでは、地域交流スペースを設け、会員制による中高年の仲間づくり・

生きがいづくりの場をご提供します。行政の枠を超えて、子どもさんから高齢者まで利
用できるように考えています。スタッフ共々お待ちしています。どうぞご活用ください。

2018

○書道(10：30～12：00) ◎健康麻雀①(13：00～17：00)


