
、

桜が見頃な時期となりました。霊山の山も薄墨色のピンクが点在し、うっとりします。
コロナの感染者数も例年の春のように多くなく、安堵しています。さあ、気持ち新たに
春を楽しみ、新年度をスタートさせましょう。「えん」も今7年目を迎えています。早
いものです。お互い年齢を重ね、不調もあるかと思いますが、みんなで声掛けあって集
えますよう、願っています。皆さんのお声を今一度お聞きし、新たな教室、体験の場を
設けたいと思っています。引き続きよろしくお願いいたします。

 
  浄安寺（中津市寺町）
 中津藩主小笠原家にゆかりの寺。寺宝の大涅槃図を所蔵し、3月初めに3年ぶりに無料公開
 をしました。絵師・海北友倩が元禄時代に描いたとされる作品。３ｍ×２ｍで、鮮明な色彩を
 残しています。公開は終わりましたが、中津の文化に触れることがありましたら、歴史博物館
 など訪れてはいかがでしょう。耶馬渓の岩についても、紅葉にしか関心がなかったのですが
 ひとつ新たなことを得ました。

　　感銘！WBC
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新年度スタート 

 先日のWBCでの日本の優勝は感動的でした。野球を論じることはできませんが、あ
の筋書きはアンビリーバボーですね。監督が選手を信じ、自主性を重んじ、一人一人が
自身の役割を自覚し、ゲームの中でつないでいく・・・。楽しみながらやっていくこと
がいい方向に転がっていくように感じました。3人(5人）のメジャーリーガーの参加も
重要だったのでしょう。栗山監督は選任の段階からどのような構想を描いていたので
しょう。スポーツ経験がない私、自分には持ち合わせないもので、スポーツの力ってす
ごいなぁと思います。子どもたちもこれを観て、すごく勇気づけられ、春休みの練習も
気合が入っていることでしょう。 
 後の監督の日本記者クラブでの会見では「できるかできないか」ではなく「やるかや
らないか」という考えを披露されていました。ついつい「できるかなぁ」と考え、あき
らめることが多く、この年齢ですが一考に値するかと思いました。高齢者の方もWBC
への関心は高かったようで、よく情報をご存じです。（＾－＾）我々も刺激を受け、気
持ち新たに新年度をスタートさせましょう。 



日 月 火 水 木 金 土

１

桜
が

2 3 4 5 6 7 8

◎健康麻雀③ ●健康体操

9 10 11 12 13 14 15
□音楽 ◎健康麻雀③ ●健康体操

16 17 18 19 20 21 22
◎健康麻雀③ ●健康体操

23/30 24 25 26 27 28 29

□音楽 ◎健康麻雀③ 〇書道

□音楽(10：45～11:45)

「花育」1３:００～1３:３０

、

　　『会員になってサークルに参加しませんか？』

対象者：大人ならどなたでも。地域も問いません。
　　　　お一人で来られる方。

入会金：1,000円

※講座によっては別途費用がかかる場合もあります。ご確認ください。

　　　　　『スマイルゆいと地域づくり』

募集中・・・
“えん”では金曜日午後の麻雀教室生を募集しております。
また、各種講座の指導者も募集しています。

会費：月々1,000円(小学生は会費無料)   ま
とめて年会費納入で￥10,000

「楽器の指導」「絵手紙」など、腕に覚えの
ある方、ぜひご参加下さい。

●健康体操(10：00～11：30) ◎健康麻雀③(13：00～16：00)

INFORMATIONS

○書道(10：０0～1１：３0) ◎健康麻雀②(13：00～1６：00)

4月

みなさんが楽しく集い、お元気でおられますように・・・

ミクスチャーハウスえんでは、地域交流スペースを設け、会員制による中高年の仲間づくり・

生きがいづくりの場をご提供します。行政の枠を超えて、子どもさんから高齢者まで利
用できるように考えています。スタッフ共々お待ちしています。どうぞご活用ください。
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